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C U R R I C U L U M  V I T A E

Nome e Cognome MARIA VITALIA LODDO 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a) 2005 a oggi 

• Nome e indirizzo datore di lavoro BEST PERFORMANCE SNC DI GABRIELE ZANARIA & VITALIA LODDO, Via Ressi 22 – Milano 
• Tipo di azienda o settore SOCIETÀ DI FORMAZIONE E COACHING 

• Principali mansioni e responsabilità FORMATRICE – EXECUTIVE E BUSINESS COACH  

• Date (da – a) 2001 -2005 
• Nome e indirizzo datore di lavoro TRAINING SYSTEMS CONSULENZA & FORMAZIONE SAS, Via Sandro Pertini 12 Galliate 

• Tipo di azienda o settore CONSULENZA E FORMAZIONE 
• Principali mansioni e responsabilità CONSULENTE-FORMATRICE 

• Date (da – a) 1996 -1999 
• Nome e indirizzo datore di lavoro ALMAGESTO SRL, Baluardo Quintino Sella 24 Novara 

• Tipo di azienda o settore PROGETTAZIONE IMPIANTISTICA 
• Tipo di impiego DIPENDENTE 

• Principali mansioni e responsabilità PROGETTISTA E RESPONSABILE PREVENZIONE INCENDI 

• Date (da – a) 1993-1996 
• Nome e indirizzo datore di lavoro STUDIO TECNICO ING. UMBERTO CATTANEO, Baluardo Quintino Sella 24 Novara 

• Tipo di azienda o settore PROGETTAZIONE IMPIANTISTICA 
• Principali mansioni e responsabilità PROGETTISTA 

• Date (da – a) 1990 – 1993 
• Nome e indirizzo datore di lavoro STUDIO TECNICO ING. UMBERTO CATTANEO, Baluardo Quintino Sella 24 Novara 

• Tipo di azienda o settore PROGETTAZIONE IMPIANTISTICA 
• Principali mansioni e responsabilità PROGETTISTA 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a) 2013-2014 

Istituto di istruzione o formazione IDEA MANAGEMENT - MASTER IN SKILL COACHING 
• Principali materie/abilità SKILL COACHING IN AMBITO AZIENDALE E BUSINESS 

• Qualifica conseguita SKILL COACH 

• Date (da – a) 2013 
• Istituto di istruzione o formazione ACADEMY FOR APPLIED NEURO-ALLIGNMENT 

• Principali materie/abilità EXECUTIVE, BUSINESS, SPORT E LIFE COACHING 
• Qualifica conseguita ESPERTA IN COACHING CERTIFICATA IN ACCORDO ALLA NORMA INTERNAZIONALE 

ISO/IEC 17024:2012 
QUALIFIED OPERATOR IN APPLIED NEURO-ALLIGNMENT (BASIC LEVEL) 

• Livello nella classificazione
nazionale 

TRAINING CONFORME AI REQUISITI DELLA NORMA PER LA CERTIFICAZIONE DELLE 
COMPETENZE DI “COACH ESPERTO” KCB ITALIA SECONDO ISO/IEC 17024:2012 

• Date (da – a) 2005-2008 
• Istituto di istruzione o formazione NLP ITALY – NLP COACHING SCOOL 

• Principali materie/abilità PROGRAMMAZIONE NEURO-LINGUISTICA – EXECUTIVE, BUSINESS, SPORT E LIFE 
COACHING 

• Qualifica conseguita LICENSED MASTER PRACTITIONER OF NEURO-LINGUISTIC PROGRAMMING –  NLP 
SOCIETY® RICHARD BANDLER 

INFORMAZIONI PERSONALI 
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• Date (da – a) 1996 
• Istituto di istruzione o formazione FORAZ FORMAZIONE PROFESSIONALE 

• Principali materie/abilità SICUREZZA IN AMBITO AZIENDALE 
• Qualifica conseguita TECNICO DELLA SICUREZZA 

• Date (da – a) 1987-2000 
• Istituto di istruzione o formazione POLITECNICO DI MILANO  

• Principali materie/abilità PROGETTAZIONE URBANISTICA 
• Qualifica conseguita LAUREA IN ARCHITETTURA 

• Livello nella classificazione
nazionale 

LAUREA 

• Date (da – a) 1981  
• Istituto di istruzione o formazione LICEO ARTISTICO SEZIONE ARCHITETTURA 

• Principali materie/abilità PROGETTAZIONE 
• Qualifica conseguita DIPLOMA DI MATURITÀ ARTISTICA 

• Livello nella classificazione
nazionale 

DIPLOMA SCUOLA SECONDARIA 

PRIMA LINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUE INGLESE 

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI 

§ COMUNICAZIONE, NEGOZIAZIONE, LEADERSHIP, TEAMWORK.
§ PUBLIC SPEAKING

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

§ PROGETTAZIONE, ORGANIZZAZIONE E GESTIONE EVENTI, CORSI DI
FORMAZIONE, PERCORSI DI COACHING E TEAM COACHING

§ PROGETTAZIONE E REALIZZAZIONE DI INTERVENTI DI COACHING E TEAM
COACHING IN AMBITO BUSINESS, SPORTIVO E LIFE

§ COORDINAMENTO E GESTIONE PERSONE
§ MANAGEMENT E GESTIONE D’IMPRESA

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE § COACHING E TEAM COACHING, MENTORING, TEAM BUILDING E TEAMWORK
§ BUSINESS PUBLIC SPEAKING e GESTIONE RIUNIONI - FORMAZIONE FORMATORI
§ CREATIVITÀ E INNOVAZIONE
§ SVILUPPO RISORSE PERSONALI PER LA PERFORMANCE

PUBBLICAZIONI § 90+1 CONCETTI & ABILITÀ INDISPENSABILI PER IL NEGOZIATORE
PROFESSIONISTA, ASSOCIAZIONE ITALIANA NEGOZIATORI PROFESSIONISTI, 2020

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, N. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

Data: 11 dicembre 2020 Firma 

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI


